
IL FESTIVALSALLY 
La mascotte dei sentieri

T E R R E  M I L L E N A R I E

2 - 7 MAGGIO 2023

Il Festival dei Sentieri nasce con l’intento 
di valorizzare il vasto patrimonio montano 
della costa ligure che si affaccia sui golfi 
Tigullio e Paradiso e di far scoprire le 

mille opportunità che il territorio offre a coloro che desiderano passare il proprio tempo 
libero trascorrendo qualche ora lontani dalla folla e dal rumore. I centri antichi - nei quali 
si respirano la fragranza di storia e focaccia - diventano sfondo, con i negozietti e i dehors 
di bar e ristoranti, di un ricco mondo di camminate in mezzo al verde, nel quale è possibile 
cambiare orizzonte ogni giorno e per più di un’intera settimana. Il Festival racconta anche 
la poliedricità del significato del sentiero: il valore della condivisione 
del percorso e dell’inclusione del cammino, al di là dell’emozione della 
conquista di una meta. Ma c’è di più: questo Festival, che è stato costruito 
per il territorio e per chi lo frequenta, ha trovato proprio nel territorio 
e in chi lo frequenta perché lo ama, la sua base più forte 	  
ed autentica: una vincente campagna di crowdfunding	  
alla quale tutti possono partecipare.

Zoagli • Rapallo • Santa Margherita L. 
Portofino • Camogli • Recco

Sally  
la mascotte dei sentieri 

SPONSOR

 

 

ENZO  
MARCIANTE

GIOVANNI  
ZUFFI

Giovanni Zuffi, ha interpretato Sally 
come una installazione tridimensionale 
e ogni città avrà la sua. Giozu, 
1994 Milano, è un artista visuale e 
performer, si forma in circo a Torino 
ma si sviluppa principalmente su un 
linguaggio espressivo legato
alla scultura, installazioni 
abitabili e scenografie.  
Il suo materiale é la cartapesta, 
ma compone con ogni 
oggetto di recupero 
favorendo ciò 
che é organico e 
biodegradabile.

PARTNER

Percorsi di montagna...  
in riva al mare!

Il Festival contribuisce alla  
diffusione e al raggiungimento degli  
Obiettivi di Agenda2030 in quanto l’andare  
per sentieri presuppone un cammino di  
crescita e di mutamento culturale basato  
sulla reciprocità della collaborazione, sul  
rispetto dell’ambiente in tutte le sue forme  
e della diversità in ogni sua manifestazione. 

IDEAZIONE Marco Fenelli  
PROGETTAZIONE E COORDINAMENTO Alessandra Rotta

La dolce Sally è la mascotte dei sentieri del nostro Festival e ci 
accompagnerà alla scoperta delle bellezze del territorio.  Sally 

è la salamandrina tergiditata, o dagli 
occhiali, che vive nella valle del Rio Tuia 
e la sua presenza ha trasformato la vallata 
in un sito protetto di livello europeo.

Sally è stata interpretata da Enzo Marciante come affidabile compagna delle nostre 
escursioni: per sua natura, infatti, Sally può passare con naturalezza dall’ambiente 
acquatico a quello terrestre e per i Celti era la fata de fuoco; il re di Francia, Francesco I, 
scelse la salamandra come proprio emblema reale perché si credeva nella sua capacità di 
resistere anche al fuoco e quindi, di poter dominare i quattro elementi naturali.
Sally è stata, invece, ingigantita nell’immagine tridimensionale delle installazioni effimere 
di Giovanni Zuffi, collocate nei punti simbolo delle città delle coste dei Golfi Tigullio e 
Paradiso che hanno aderito al Festival dei Sentieri. Un medaglione in ceramica policroma, 
che raffigura la Sally di Enzo Marciante, realizzato da Marina Rizzelli e Debora Massone, 
sarà consegnato a tutti i relatori che interverranno al Festival.

Enzo Marciante nasce a Genova 
nel 1946; ha una straordinaria 
passione per la narrativa a fumetti 
e la striscia Fox & Z., pubblicata nel 
‘69 sul Corriere Mercantile, segna il 
suo esordio nel mondo  
del fumetto  
nel quale  
racconta la “Storia  
di Genova”,
“Colombo,  
ammiraglio  
del mare oceano”,  
sino ai più recenti 
“Leonardo da Vinci”  
e “Dante all’inferno”.

Marina Rizzelli, vive e lavora a Recco, nello studio MaDe in Terra. Luce e terra 
sono gli elementi della sua casa e della sua vita. I suoi lavori spaziano dalle vetrate, ai 
quadri polimaterici, alla ceramica in un’apparente discontinuità, segno di una ricerca 
incessante. Nelle sue opere c’è un uso spontaneo dei materiali naturali della vita 
quotidiana che diventano espressione creativa originale. Collabora con lei la figlia 
Debora, che ha aggiunto capacità, personalità e due mani in più su cui contare!

MEDIA PARTNER

PATROCINI

Comune  
di Zoagli

Comune  
di Rapallo

Comune di  
Santa Margherita L.

Comune  
di Portofino

Comune  
di Camogli

Comune  
di Recco



H 8:00	 �Sentiero Tuvo Occidentale |     www.amicideisentieri.it

H 14:30	� Sentiero dei 5 sensi |     Circolo Golf e Tennis Rapallo

H 17:00	� L’esperienza del cammino |     Circolo Golf e Tennis Rapallo 
�Mons. Alberto M. Careggio  
Vescovo Emerito diocesi di Chiavari e Ventimiglia - San Remo  
Massimo Mori  Presidente Accademia delle Scienze di Torino  
Modera Don F. Pichetto

H 21:00 	Passione 8000 |     Circolo Golf e Tennis Rapallo 
	 Gerlinde Kaltenbrunner  Alpinista, la “Regina degli Ottomila”

MARTEDÌ 2 MAGGIO RAPALLO

Cammini di inclusione e di condivisione Informazioni 

Un ponte che unisce, diverte, insegna
Nel 1823 il torrente Boate fu deviato e al suo posto nacque, di lì a poco, la Via 
delle Americhe, oggi corso Cristoforo Colombo. Per ricordare la grande opera di 
ingegneria idraulica che cambiò volto alla parte occidentale della città di Rapallo, 
il 5 maggio il Ponte sarà, in via del tutto eccezionale, percorribile.  L’appuntamento 
è alle 8:00 ai piedi del Ponte di Annibale:  vi sarà un breve momento celebrativo al 
termine del quale uno squillo di tromba darà il via all’itinerario che raggiungerà San 
Lorenzo, Ruta con la sua Chiesa Millenaria e, di qui, il centro storico di Camogli sino 
a Castel Dragone. Dalle 8:45 alle 12:30 i ragazzi delle scuole locali si sfideranno in 
una gara insolita: dovranno ricostruire un ponte, in scala ridotta, utilizzando conci che 
dovranno reggersi con la sola forza di gravità. La squadra più veloce sarà proclamata 
vincitrice! Nel pomeriggio, alle 14:30, ci sarà un nuovo momento di incontro tutto 
dedicato al Ponte; protagonista, questa volta, l’ensemble Gilda Musicorum che, 
dopo un concerto per flauti, darà il via alla passeggiata sul “Sentiero dell’Imperatore”: 
tutti potranno seguire il Pifferaio magico che aprirà la strada attraversando il ponte!
Ore 8:00	 Ritrovo, saluti delle autorità  
	 e presentazione del progetto
Ore 8:30	 Partenza dell’escursione
Ore 8:45	� Inizio della gara a squadre 
Ore 12:30	 Premiazione
Ore 14:30	� Ritrovo e suonata per il ponte 

Gilda Musicorum
Ore 15:00	� Inizio della passeggiata:  

Sentiero dell’Imperatore

2 MAGGIO • ORE 14:30	     Circolo Golf e Tennis Rapallo

Sentiero dei 5 sensi a cura di Ass. Sordi del Tigullio “G. B. Assarotti Onlus” 
e Unione Italiana Ciechi e Ipovedendi Onlus

3 MAGGIO • ORE 14:30	     Rapallo, Antico Castello sul Mare

Sentiero in città: alla scoperta delle ceramiche d’autore a cura di APTEBA
Passeggiata di salute e benessere a due e quattro zampe e qualche ruota

Il Festival dei Sentieri è un evento innovativo per il 
territorio, perché riflette lo spirito attuale di valorizzazione, 
conoscenza e tutela dell’ambiente naturale e perché 
è una delle rare occasioni in cui il territorio si unisce per 
aprire i propri scrigni di bellezza. Un evento che vuole 
trasformarsi in un appuntamento fisso, per aiutare a vivere 
il territorio tutto l’anno. Come ogni progetto all’inizio del 
proprio cammino ha bisogno di risorse e per questo ha 
bisogno di essere sostenuto da tutti con la campagna di 
crowdfunding. Per questo ha bisogno del tuo aiuto!

Gli incontri che si svolgono al Circolo Golf & 
Tennis sono sempre a ingresso libero e gratuito 
sino ad esaurimento dei posti, pertanto è necessaria 
la prenotazione. Il Circolo mette a disposizione degli 
intervenuti il proprio ampio parcheggio. 

Sostienici anche tu!

5 MAGGIO • ORE 14:30	      Rapallo, Ponte detto di Annibale 

Sentiero dell’Imperatore a cura di INBAR (Ist. Naz. di BioARchitettura®)
Percorsi di benessere per l’uomo e la natura

6 MAGGIO • ORE 17:00	      Santa Margherita Ligure, Rotonda Bindi 

Coro Mani Bianche Chiavari Liguria diretto da Titta Arpe •  
Traduzione dell’evento nella Lingua dei Segni

► �Escursioni partenza ore 8.00 
Passeggiate partenza ore 14.30

► �Per partecipare agli incontri e vivere l’esperienza  
del percorso è necessario prenotarsi a: 
• iocammino@amicideisentieri.it 
• WhatsApp 375 66 59812 
• Google Form (inquadra il QR Code)  
Il numero dei posti è limitato.  
Le prenotazioni dovranno avvenire entro il 30 aprile.

► �La quota per partecipare all’escursione o alla passeggiata  
è fissata in € 7,50 per ogni uscita a fini assicurativi.

H 8:00	 �Sentiero Rapallo - Zoagli |     www.amicideisentieri.it

H 14:30	� Sentiero in città |     Rapallo, Antico Castello sul Mare

H 14:30	� Team Building for Kids |     Zoagli, Piazza XXVII dicembre  
a cura di SakiEvent&More e Eventi Motivazionali

H 21:00	 I grandi cammini |     Circolo Golf e Tennis Rapallo 
	 Valter Marin  ACES Europe (European Capital of Sport) 
	 Sandra Pistore, Giancarlo Tedeschi  Dalle Alpi al mare

MERCOLEDÌ 3 MAGGIO ZOAGLI

H 8:00	 �Sentiero Rapallo - Recco |     www.amicideisentieri.it

H 14:30	� Escursione al Manico del Lume |     www.amicideisentieri.it

H 14:30	 Team Building for Kids |     Recco, Piazza Nicoloso da Recco  
	 a cura di SakiEvent&More e Eventi Motivazionali

H 21:00 	Storie del Cervino e di lupi |     Circolo Golf e Tennis Rapallo 
	� Aimé Maquignaz  “Il ritorno del lupo. Storie, leggende, miti  

dalla Mongolia al Cervino” Ed. Piemme  
Marie Ange Maquignaz  Rifugio Oriondé: i sentieri del Cervino 

GIOVEDÌ 4 MAGGIO RECCO

H 8:00	 ��Sentiero Rapallo - Camogli |     www.amicideisentieri.it  
H 8. 00 • 15.00 Straordinaria apertura del Ponte detto di Annibale

H 14:30	� Sentiero dell’Imperatore |     Rapallo, Ponte detto di Annibale

H 17:00 	Dolceterra |     Camogli 
	 Teatro itinerante per le vie di Camogli a cura di Liberitutti

H 21:00	 Sentiero che fai, tesori che trovi |     Circolo Golf e Tennis Rapallo 
	 Stefano Zuffi  Storico dell’arte, curatore di mostre e autore 
	� Marco Carminati  Giornalista de Il Sole 24 Ore 

Flavia Cellerino  Realizza progetti culturali e di ricerca

VENERDÌ 5 MAGGIO CAMOGLI

H 8:00	 �Sentiero Rapallo - Santa Margherita - Portofino |     www.amicideisentieri.it 

H 14:30	� Sentiero dei Fiamminghi |     Rapallo, Chiesa di S. Michele di Pagana

H 17:00	 Coro Mani Bianche Chiavari Liguria |     Santa Margherita L., Rotonda Bindi  
	 diretto da Titta Arpe • Traduzione dell’evento nella Lingua dei Segni

H 21:00 	In cammino verso la comunità |     Circolo Golf e Tennis Rapallo  
	 Paolo Verri  Manager culturale - “Il paradosso urbano” Ed. Egea 
	 Patrizia Bussoli  Docente di Digital Finance for Sustainability and Inclusion

SANTA MARGHERITA L. SABATO 6 MAGGIO

H 8:00	 �Sentiero Tuvo orientale |     www.amicideisentieri.it 

H 15:00	 Cenerentola a Portofino |     Portofino  
	� Narrazione teatrale di Fiorella Colombo, testi di F. Colombo e G. Massa

H 21:00	 Il festival dei sentieri |     Circolo Golf e Tennis Rapallo 
	 Alessandra Rotta  Presidente Amici dei sentieri	  
	 Roberto Basso  Past President CAI 
	 Alba Zanini  Presidente Kòres 
	 Mirjam Knoop  Parco di Portofino 
	 Alberto Conte  Ideatore e sviluppatore dell’app Istoriaround 
	 Marco Fenelli  Consigliere comunale con delega alla rete sentieristica
H 21:30	 DJ Rambo  Sentieri in Festa

PORTOFINODOMENICA 7 MAGGIO

PROGRAMMA

Visita il sito  
www.amicideisentieri.it  
e segui i nostri canali social  
per tutte le informazioni  
e gli aggiornamenti.

App  
Istoriaround: 
immersi  
nella storia!


