FESTIVAL DE| -~
SENTIERI

TERRE MILLENARIE

16-23 MARZO 2025

camminare - incontrare - scoprire

INOSTRI OSPITI
inordine di apparizione

CHIAVARI - ZOAGLI - RAPALLO - SANTA MARGHERITA LIGURE - PORTOFINO - CAMOGLI - USCIO



PROGRAMMA FESTIVAL

DOMENICA 16

Ore 15:00 | Coro Mani Bianche Chiavari
Liguria - Ponte di Annibale, Rapallo

Ore 16:30 | Il Sentiero dei Sestieri

Da San Michele a San Rocco

Ore 21:00 | K2 - montagna delle
montagne - Hans Kammerlander
Auditorium S. Francesco, Chiavari

LUNEDI 17

Ore 9:00 | Laboratorio con le scuole
Uscio e Camogli (ore 14)

Ore 10:00 | Escursione Chiavari
Anello dei mulini

Ore 14:30 | Walk&Talk

Sentiero di cittd a Santa Margherita

Ore 21:00 | Quando il limite diventa
risorsa - Giovanni Montagnani
Circolo Golf e Tennis, Rapallo

MARTEDI 18

Ore 9:00 | Laboratorio con le scuole
Chiavari

Ore 10:00 | Escursione Zoagli

Anello degli oliveti sul mare

Ore 14:30 | Walk&Talk

Sentiero di cittd a Camogli

Ore 14:30 | The sound of Golf - Fabrizio
Pagliettini - Circolo Golf e Tennis, Rapallo

Ore 21:00 | Storie di strade e di confini
Enrico Camanni e Flavia Cellerino
Sala Consiliare, Uscio

MERCOLEDI 19

Ore 9:00 | Laboratorio con le scuole
Zoagli
Ore 10:00 | Escursione Rapallo

Anello di Gravero e Villa Molfino

Ore 14:30 | Walk&Talk

Sentiero di citta a Chiavari

Ore 21:00 | Improvviso, ma non troppo

I. Castellani, E. Calamaro, R. Conte e il Gatto
Danzante ASD con Lorenzo Bafico e Serena Bellini
Teatro Sociale - Camogli

GIOVEDI 20

Ore 9:00 | Laboratorio con le scuole
Sanfa Margherita Ligure

Ore 10:00 | Escursione Camogli
Le due acque, storie di marinai e contadini

Ore 14:30 | Walk&Talk
Sentiero di cittd a Zoagli
Ore 21:00 | Camminare nella notte

Don Federico Pichetto
Seminario Vescovile, Chiavari

VENERDI 21

Ore 9:00 | Laboratorio con le scuole
Rapallo

Ore 9:30 | Conferenza in cammino
Il sentiero dell'Oriente a Genova - Villetta di Negro
e Museo d'arte orientale E. Chiossone, Genova

Ore 10:00 | Escursione Santa Margherita
Il lato nascosto del Monte

Ore 14:30 | Walk&Talk

Sentiero di cittd a Uscio

Ore 21:00 | Aria di Giappone a Zoagli
Aurora Canepari - Villa Vicini, Zoagli

SABATO 22

Ore 9:30 | Conferenza in cammino
Geo frekking sul Monte di Portofino

Ore 10:00 | Escursione Uscio
Storie della pietra nera fra Golfo Paradiso e Valle
Fontanabuona

Ore 15:30 | Liguriq, terra di mugugni
e bellezze - Dario Vergassola
Piazzetta Martiri dell'Olivetta, Portofino

DOMENICA 23

Ore 9:30 | Conferenza in cammino
Dalla parte del suolo - Paolo Pileri

(Rapallo - Zoagli - Rapallo)

Ore 10:00 | Escursione Rapallo

Anello Chignero - Crinale dei Grifoni - Passo Serra
Ore 14:30 | Conferenza in cammino

Torri e fortificazioni - Claudio Priarone
(da Zoagli a Santa Margherita)

Ore 18:00 | Ladakh: un cammino di

crescita ed emozioni - Marco Moraglio
Castello di Santa Margherita Ligure



APERTURA FESTIVAL

16 MARZO 2025 | ORE 15:00

Coro Mani Bianche Chiavari
in concerto, diretto da Titta Antonella Arpe
Ponte di Annibale, Rapallo

16 MARZO 2025 | ORE 16:30 Sesté de

Il Sentiero dei Sestieri:

da San Michele di Pagana a San Rocco in Seglio,
toccando tutte le chiesette dei Sestieri di Rapallo che,

da secoli, tengono viva la tradizione delle «Feste di Luglio».

SERATA INAUGURALE

16 MARZO 2025 | 21:00

K2 - montagna delle montagne
Hans Kammerlander
Auditorium S. Francesco, Chiavari
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SENTIERI DI : PR af
CONOSCENZA . ctind

Incontri con atleti, scrittori, storici, filosofi, storici dell'arte e dell'architettura, che
affrontano il tema del cammino, sia esso percorso fisico o metafisico.

DOMENICA 16

Hans Kammerlander
Auditorium S. Francesco, Chiavari

LUNEDI 17

Giovanni Montagnani
Circolo Golf e Tennis, Rapallo

MARTEDI 18

Enrico Camanni e Flavia Cellerino
Sala Consiliare, Uscio

MERCOLEDI 19

Improvviso,

mad non 'rroppo
Teatro Sociale, Camogli

GIOVEDI 20
Don Federico Pichetto

Seminario Vescovile, Chiavari

VENERDI 21

Aurora Canepari
Villa Vicini, Zoagli

SABATO 22
Dario Vergassola

Piazza Martiri dell'Olivetta, Portofino

DOMENICA 23

Marco Moraglio
Castello di Santa Margherita



LABORATORI

PER LE SCUOLE

Attraverso laboratori all'aria aperta, la nostra associazione desidera offrire a
insegnanti e studenti, di ogni scuola di ogni ordine e grado, una lettura
ludico-educativa del Festival con l'obiettivo di condividere proposte e iniziatfive
con i pit giovani, affinché possano essere continuatori di una preziosa eredité:
un ambiente vissuto quotidianamente in maniera consapevole e sostenibile, per
costruire un futuro in grado di garantire un elevato livello di qualita di vita, di
occupazione e imprenditorialitd, incentrati sulla salvaguardia del territorio.




SENTIERI DI MONTAGNA

IN RIVA AL MARE

Escursioni prettamente sportive, della durata di
circa 6/7 ore, alla scoperta dei piu significativi
elementi del territorio: ambientali, storico-culturali,
paesaggistici, demo-etno-antropologici.

Ogni giorno escursioni diverse, con guide AIGAE:

Domenica 16 - Rapallo - il sentiero dei sestieri

Lunedi 17 - Chiavari - anello dei mulini

Martedi 18- Zoagli - anello degli olivefi sul mare

Mercoledi 19 - Rapallo - anello di Gravero e Villa Molfino
Giovedi 20 - Camogli - le due acque, storie di marinai e confadini
Venerdi 21 - Santa Margherita - il lato nascosto del Monte
Sabato 22 - Uscio - storie della pietra nera tra golfo Paradiso e
Valle Fontanabuona

Domenica 23 - Rapallo - Anello Chignero, Crinale dei Grifoni e
Passo Serra

Una escursione per le scuole:
Martedi 18 - lanello delle Grazie, con Marco Moraglio

«Conferenze in cammino»
Venerdi 21 - ore 9:30, Il sentiero dell'Oriente - escursione a
Genova nel Parco di Villetta Di Negro e visita guidata alle
preziose collezioni del Museo d'arte orientale E. Chiossone
Sabato 22 - ore 9:30, Geo trekking sul Monte di Portofino
con Andrea Ferrando e Francesco Faccini

Domenica 23 - ore 9:30, Dalla parte del suolo con Paolo
Pileri (Rapallo - Zoagli - Rapallo)

- Ore 14:30, torri e fortificazioni con Claudio Priarone

da Zoagli a Sanfa Margherita
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SENTIERI

DI CITTA

Il "Sentiero di cittd" € un ifinerario che permette, sia
al cittadino che al turista, di muoversi in cittd senza
usare veicoli; collega luoghi significativi sia sotto
l'aspetto socio-economico che socio-culturale.

Per sua natura il "Sentiero di cittd" aggiunge al valore
ambientale della "camminata” quello psicofisico non
solo grazie al benessere portato all'organismo sia da un
punto di vista del fisico che dell'animo, ma anche alla
mente attraverso l'elemento culturale; elemento che &
determinato dalla scoperta e dalla fruizione di beni
culturali e/o paesaggistici presenti, ma non sempre
noti, in tutte le cittd e nel loro immediato intorno.

Parlare inglese camminando

Ulteriore valore aggiunto ai contenuti dei Sentieri di cittg, & il format coniil
quale vengono organizzate le passeggiate: guide certificate accompagnano i
partecipanti alla scoperta delle particolarita del territorio parlando in Inglese;
per aiutare i principianti a prendere confidenza con la lingua straniera, per
consentire a chi gid lo parla di perfezionare la propria conoscenza.

Una partecipazione adatta anche alle scolaresche che potranno

studiare, confemporaneamente, la storia locale e la lingua inglese,
camminando e conoscendo sconosciuti angoli di cittd.
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FESTIVAL DEI SENTIERI

DELLE TERRE MILLENARIE

Uscio - Per la ricchezza del patrimonio
storico-culturale del territorio

che va dai castellari di Camogli
e Zoagli (risalenti all'eta del

" S Cenenol m;iaf/ bronzo e alletd del ferro) a
Recco \\N ) H i U

= o)\ ¥y chiese, monumenti, opere d'arte

= R: 5 5 s A

camogi ,,;g" S del X-XI secolo, sino a edifici

del XX secolo, progettati da
professionisti che hanno fatto
la storia dellarchitettura e
dellingegneria italiana.

SALLY LA MASCOTTE DEI SENTIERI

La dolce Sally e la mascotte, disegnata dal fumettista,
animatore e illustratore genovese Enzo Marciante,
che ci accompagna alla scoperta delle bellezze
del territorio.

Portofino

Sally & la salamandrina che vive nella valle
del Rio Tuia: la sua presenza ha trasformato
la vallata in un sito protetto di livello europeo.
E stata scelta una salamandra come
compagna delle nostre escursioni perché

€ un animaletto che si frova a suo agio

con tutti i quattro elementi naturali: passa
dallacqua alla terraferma, respira aria

e comanda al fuoco perché, peri Celfi,

era la fata del fuoco.
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